eSed = Exploration corporelle

Pédagogie et éveil culturel 12 périodes

Liens avec le PEC :

Tient compte de chacun et de la globalité.

Propose des activités adaptées aux compétences de I'enfant.
Détermine son action éducative en faisant référence a I'observation.
Documente le développement de I'enfant.

Met en place et organise I'animation des moments d’activités créatrices, ludiques,
sportives, culturelles, utiles au développement de I'enfant.

Objectifs pédagogiques :

Identifier et affiner ses perceptions, autant du point de vue psychologique et
émotionnel que physique, individuellement et en groupe.

Démontrer et enrichir ses capacités d'écoute et d'observation.

Construire une plus grande confiance et une plus grande aisance dans
I'expression de ses attitudes et mouvements.




